
Nr. 109638

BLUSE MED 

BØLGEMØNSTER 
 

Pasform: Lidt kropslig model 
 

Materiale: Bommix, 50 % bomuld/ 50 % acryl. 

Alternativ:  Montano, 50 % bomuld / 50 % acryl.  

Vital, 100 % uld superwash. 

Artic, 100 % uld superwash.  

Deco, 20 % uld/ 80 % acryl. 

Deco Tweed, 20 % uld/ 77 % acryl/ 3 % viscose. 

Palino, 100 % merino uld superwash. 

Vidal Alpaca, 100 % baby alpaca 

Vær opmærksom på garnforbruget ved alternativ 

kvalitet, da løbelængden på garnet ikke altid er den 

samme. Det kan også være nødvendigt at skifte 

pindenr. 

Str.: S (M) L (XL) 

Garnforbrug: 9 (10) 11 (12) ngl á 50 g 

Tilbehør: 5-6 knapper   

Blusens brystvidde: 87 (95) 103 (111) cm 

Hel længde: 63 (64) 65 (66) cm 

Pinde: Rundpind nr. 3½ (80 cm), rundpind nr. 3 til 

halskant, Jumperpinde nr. 3½  

Hæklenål: Nr. 3 

Strikkefasthed: 23 m og 34 p i ret-rillemønster = 10 x 

10 cm / 

24½ m i bølgemønster = 10 cm i bredden.   

Bemærk: Passer strikkefastheden ikke, må der prøves 

med finere eller grovere pinde. 

 

Forkortelser: 

ret = ret på ret og vrangsiden. 

glat = ret på retsiden og vrang på vrangsiden. 

omvendt glat = vrang på retsiden og ret på vrangsiden. 

1 udt = tag lænken op før næste m og strik den dr r. 

Strikkeforkortelser: 

m = maske, r = ret, vr = vrang, p = pind, dr = drejet, sm 

= sammen, indt = indtagning, udt = udtagning, beg = 

begyndelsen, slutn = slutningen. 

Hækleforkortelser: 

lm = luftmaske, fm = fastmaske, km = kædemaske. 

 

BØLGEMØNSTER - bullen:  

1. p (r-siden): 2 kantm r, 2 r sm 3 gange * (1 r, slå om 

p) – strik parentesen 6 gange, 2 r sm 6 gange *, gent fra 

*-* og slut med (1 r, slå om p) – strik parentesen 6 

gange, 2 r sm 3 gange, 2 kantm r. 

2. p (vr-siden): 2 kantm r, strik alle m + omslag vr til 

der mangler 2 m, slut med 2 kantm r. 

3. og 4. p: Ret.  

Gent 1.-4. p. 

 

BØLGEMØNSTER - ærmer:  

1. p (r-siden): 1 (2) 3 (4) m r, 2 r sm 3 gange * (1 r, slå 

om p) – strik parentesen 6 gange, 2 r sm 6 gange *, 

gent fra *-* og slut med (1 r, slå om p) – strik 

parentesen 6 gange, 2 r sm 3 gange, 1 (2) 3 (4) m r. 

2. p (vr-siden): Strik alle m + omslag vr. 

3. og 4. p: Ret.  

Gent 1.-4. p. 
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RET-RILLEMØNSTER:  

1. p (r-siden): Ret 

2. p (vr-siden): vr 

3. p: Ret 

4. p: Ret 

Gent 1.-4. p 

 

BEMÆRK: Ryg og forstykker strikkes i ét stykke og 

frem og tilbage på rundp indtil ærmegabet hvor arb 

deles.  

 

Bullen:  

Slå 238 (256) 274 (292) m løst op på rundp nr. 3½ og 

strik 1. p r (= vr-siden). På næste p fortsættes i 

bølgemønster til arb måler ca. 34 cm – slut med 4. p i 

bølgemønsteret. Fortsæt i ret-rillemønster, idet 1. p 

strikkes fra arb r-side, og hvor der samtidig, på 1. p ret-

rillemønster tages 36 m ind jævnt fordelt = 202 (220) 

238 (256) m tilbage. Strik 9 cm lige op i ret-

rillemønster, strik stadig 2 m mod forkanten i beg og 

slutn. af p ret. På næste p fra vr-siden lukkes til 

ærmegab: Strik 47 (49) 53 (55) m (= venstre 

forstykke), luk de næste 8 (12) 14 (18) m til ærmegab, 

strik de næste 92 (98) 104 (110) m (= ryggen), luk de 

næste 8 (12) 14 (18) m til ærmegab, strik de sidste 47 

(49) 53 (55) m (= højre forstykke). Sæt forstykkernes 

m på hver deres m-holder og strik videre over ryggens 

m.  

RYG (92 (98) 104 (110) m): Luk til ærmegab for 

endnu 2,1,1,1,1,1m (alle str.) = 78 (84) 90 (96) m 

tilbage. Strik lige op til ærmegabet måler 19 (20) 21 

(22) cm. Luk de midterste 28 (28) 30 (30) m til hals og 

strik hver side færdig for sig. Luk mod halsen for 

endnu 2,1 m og luk samtidig til skrå skulder, fra 

ærmegabet mod halsen for 7,7,8 (8,8,9) 9,9,9 

(10,10,10) m. Strik den anden side færdig på samme 

måde. 

 

VENSTRE FORSTYKKE (47 (49) 53 (55) m):  

Sæt venstre forstykkes m tilbage på jumperp eller 

rundp nr. 3½. Luk til ærmegab for 2,1,1,1,1,1 m og i 

beg af r-sidep. Strik lige op til ærmegabet måler 9 (10) 

11 (12) cm. Fra arb vr-side, lukkes til hals for 18 (17) 

19 (18) m. Herefter strikkes 1 kantm ret mod halsen, 

idet der strikkes lige op til ærmegabet måler 19 (20) 21 

(22) cm hvorefter der lukkes til skrå skulder som 

beskrevet for ryggen.  

 

HØJRE FORSTYKKE (47 (49) 53 (55) m:  

Strikkes som venstre, blot modsat.  

Aflukn til ærmegab strikkes i beg af vr-sidep og aflukn. 

til hals strikkes i beg af r-sidep.  

 

ÆRMER:  

Slå 74 (76) 78 (80) m løst op på jumperp nr. 3½ og 

strik 1. p r (= arb vr-side). Fortsæt i bølgemønster-  

ærmer. Strik 16 p bølgemønster og fortsæt så i ret-

rillemønster idet der tages 1 m ud i hver side på 1. p i 

 



 

ret-rillemønsteret og derefter på hver 6. p (4. p) 

skiftevis hver 2. og hver 4. p (skiftevis hver 2. og hver 

4. p) – i alt 6 (7) 9 (11) gange = 86 (90) 96 (102) m på  

p. Strik til ærmet i alt måler 16 cm – målt ved beg / 

slutn af p. Luk til ærmegab i hver side og i beg af p for 

5,2 (7,2) 8,2 (10,2) m = 72 (72) 76 (78) m. Strik så indt 

på næste r-sidep således: Strik 1 r, 2 r sm, strik til der 

mangler 3 m på p, 1 enk indt, 1 r. Gent indt på hver 2. p 

til der er 44 (42) 44 (44) m tilbage.  

Luk herefter i hver side for 2,3,4 m. Luk de sidste 26 

(24) 26 (26) m på én gang.  

Strik det andet ærme på samme måde.  

 

MONTERING, HALSKANT OG HÆKLEDE 

KANTER:  

Sy skulder- og ærmesømmene. 

Isy ærmerne.  

Halskant: Med rundp nr. 3 strikkes m op langs 

halskanten: ca. 18 (17) 19 (18) m langs de aflukkede m 

i bunden af halsudskæringen, ca. 28 (28) 28 (28) m 

langs det lodrette stykke, ca. 39 (39) 41 (41) m langs 

nakken, ca. 28 (28) 28 (28) m langs det lodrette stykke 

i den anden side og til sidst ca. 18 (17) 19 (18) m langs 

de aflukkede m i bunden af halsudskæringen.  Strik 3 p 

omvendt glat idet m samtidig aflukkes på 3. omg.  

Hæklede forkanter: Med hæklenål nr. 3 hækles 1 

række picoter langs hver forkant: Sæt garnet til med 1 

fm * hækl 3-4 lm, 1 fm tilbage i 1. lm, spring et stykke 

over svarende til picotens bredde, hækl 1 km ned 

igennem kanten *. Gent fra *-* langs forkanten og 

således at det antal picoter der hækles fra 

overskæringen og opefter, passer til det antal knapper 

der ønskes i blusen. Brug picoterne som ”knaphuller.  

Picotkant ved overskæring: Med hæklenål nr. 3 

hækles 1 række picoter langs bullens overskæring: 

Vend blusen sådan at skuldersømmene vender ind mod 

dig selv. Beg på venstre forstykke og hækl i den 

øverste retrille i bølgemønsteret. Sæt garnet til med 1 

fm, * hækl 3 lm, 1 fm tilbage i 1. lm, spring et stykke 

over svarende til picotens bredde, hækl 1 km ned 

igennem bølgemønsterets øverste retrille *. 

Gent fra *-* langs hele overskæringen.  

Isy knapperne.  
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